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Î SERVICES A LA PERSONNE 
 

Vaucluse 
 

Professionnalisation des  
métiers de l’aide à domicile 

INFREP VAUCLUSE 
Contact : Laurent TRANS 
Tel : 04 90 60 78 90 
Courriel : infrep84@infrep.org 

ÎDurée : 455 h sur 12 mois 
ÎObjectifs : Acquérir et renforcer les compétences 
professionnelles du salarié dans le secteur de l’aide à 
domicile et du service à la personne. 
ÎPré-requis : Niveau V ou expérience professionnelle 
dans le secteur de l’aide à domicile ou du service à la 
personne. 
ÎProgramme :  
Découverte du métier et de ses exigences 
Connaissance de la personne âgée et de la personne 
handicapée  
Ergonomie - organisation - qualité de vie 
Nutrition – Alimentation 
Technologie des équipements 
Technologie des produits 
Techniques professionnelles 
ÎLieu : Carpentras/Orange 
ÎDates : Toute l’année 

 




